Varroan slar till

ERIK OSTERLUND

Jag har varit biodlare i 35 ar och intres-
serad av biavel nastan hela tiden. 1983
besokte jag broder Adam forsta gangen
for att lara mig mer. Nar varroan kom
till Sverige 1987 "visste” jag att jag
maste ha bin som klarade sig sjalv mot
kvalstret for att kunna uppskatta att
vara biodlare. Det var en av orsakerna
till resan till Kenya 1989 for att ta hem
avelsmaterial.l

Jag hade en kansla av att afrikanska bin hade
nadgot gemensamt som gjorde att de kunde
hantera varroan béattre &n vara europeiska bin. De
hade ju fatt visa vad de gick fér i den hdnseendet
i Sydamerika. Afrikanska bin ar ju helt och fullt
samma art som europeiska bin, Apis mellifera,
och de hade inte heller tidigare haft kontakt med
varroan.

Vart team, Michael van der Zee fran Holland
och Erik Bjérklund, Bert Trybom och jag fran
Sverige, reste till Ostafrikanska berg dar Apis
mellifera monticola lever, ett bi som ar relativt
|4tt att handskas med och en av de fa raser
i Afrika som inte flykt- eller hungersvarmar
(abscond) Iatt. Vi fann faktiskt att det t o m sankte
svarmningsbendgenheten i manga kombinationer
med vara europeiska bin.

TIDIGA AVELSERFARENHETER

Tidiga kombinationer av monticola och svenska
bin visade pa motstdndsegenskaper mot varroa
(Trybom).2 Ocksd mina egna erfarenheter (andra
biodlares som jag samarbetade med) visade pa
mindre mangder kvalster jamfért med “vanliga”
bin. Mina avelsférsék maste ske i samarbete med
andra biodlare eftersom kvalstret drojde 15 &r
med sin ankomst till mina bigdrdar. Kanske att vad
vi uppnadde i férsta hand under dessa ar var att
bevara en motstandskraft som fanns dar redan i
ursprungsmaterialet. I vilket fall som helst tror jag
idag att den stdrsta vinsten med att hamta detta

1989 férdes avelsmaterial (dgg och drénarséd) till Sverige fr8n Mt 1
Elgon i Kenya. I samarbete med Broder Adam i mitten, fr v Bert |
Thrybom, Erik Bjérklund, Erik Osterlund och Michael van der Zee.
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avelsmaterial var den ékning av den
genetiska bredden som erhdlls. Detta
gav grund for ett senare urval for
varroamotstandskraft.

Tidiga tester av kombinationer
mellan Monticola och Buckfast, som jag
kallar Elgon, visade verkligen férdelar,
medan nagra andra test inte gjorde
det. Gemensamt fér de senare var att
de genomférdes med fa samhéllen
under en relativt kort period, med
kontrollsamhallen placerade i samma
bigard och fokus pa kvalstertillvaxt
istallet for samhallséverlevnad.

Litet senare, med bérjan 1995
bérjade biodlare etablera bigardar
minst 3 km fran andra bin i vilka de
under noggrann observation inte
anvande nagot behandlingspreparat
(eller dronarutskarning). Jag kanner till
5 biodlare som gjorde s3, i Danmark,
Finland, Norge och Sverige. De har
fortfarande dessa bigardar igang.3: 4

Sven-Olof Ohlsson, t v, i Osterbotten har Elgonsamhéllen som
LITEN CELLSTORLEK inte f8tt ndgon behandling p§ m8nga &r. Hans bin &r friska och

1990 besékte jag Dee och Ed Lusby5 han anvédnder 5,1 mm cellstorlek och lite 4,9.

i Arizona, USA for att fa kunskap

om deras satt att arbeta med liten

cellstorlek. Det &r tydligt att det skett en cellsférstoring under historiens gang fér kakor i
framfér allt yngelrummet hos vara bin. Men det finnas naturligtvis anledning till att bina
naturligt bygger olika cellstorlekar i olika delar av sitt samhalle, mindre i yngelrummet och
stérre i honungslagringsutrymmet. Jag byggde ner mina bin i cellstorlek, i forsta hand darfér
att det ar biologiskt mer korrekt. Flera olika biodlare som gjort detta ger samma budskap.
Bina ser ut att ma battre pa flera olika satt och de verkar kunna handskas med varroa

och virus béttre. De flesta forskares test pa omradet verkar i mitt tycke sakna tillracklig
kvalitetskontroll vad galler utformning och utférande. En del av dessa tester ger god
inspiration for fler vetenskapliga undersékningar.: 7 8

FORBEREDELSER FOR FORSTA VAGEN

Jag hade avlat mina bin ett antal ar for att 6ka deras motstandskraft mot varroan. Och jag
hade byggt ner mina bin pa liten cellstorlek. Jag var uppmuntrad av den framgang som
biodlare sett som anvande elgonbin och liten cellstorlek. Det var inte bara jag som férberett
mig pa detta satt. Ocksa de biodlare som fanns ndrmast omkring mina bigardar hade ocksa
gjort det. Vi var ganska manga nu som forberett oss pa detta satt. Jag kdnde mig ganska
trygg infér det vantande motet med kvalstren. De kom, och slog till varre an jag vantat mig.

Jag hade hort flera saga att det forsta métet med kvalstret var varst. Och jag kan nog
halla med dem. Lyckligtvis kan det bara bli en gadng som &r forsta gdngen, om man inte
importerar bin fran Australien, som ju aldrig har kdmpat mot kvalster.

2007 hittades kvalster i mina kupor. Det betyder att de anlande atminstone ett par ar
tidigare. Jag féljde dem noga, men beslutade att ingripa mer handgripligt forst nar jag
bedémde att det verkligen behdvdes. Men hur skulle jag veta var gransen gick for nar just
mina bin under mina omstandigheter behdvde ndgon slags "handfast” bekdmpningsatgéard.
Jag ville ju inte hindra bina for tidigt att visa vad de gick fér i egen kvalsterbekdmpning sa
att det skulle g8 att vélja bort de samsta och vélja ut de bésta for avel.
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Redan tidigt p8 v8ren 2008 fick de forsta bisa
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mhéllena problem med DWV. De arbetade h8rt med att géra sig
kvitt virusfyllda drénare, bin och kvalster. Under den perioden var det normalt nektardrag.

DE FORSTA FORLUSTERNA

Vintern 2007/2008 var vinterférlusterna normala, mindre é@n 10 %. Sasongen 2008 gav
mina bin en mycket bra honungsskérd. Men redan i maj 2008 s&g jag nagra fa, svaga
samhallen som hade bin med forkrympta vingar, som man med stor sakerhet kan anta ar
resultatet av DWV (Deformed Wing Virus), det sannolikt vanligaste viruset som i samband
med varroa orsakar problem fér bisamhallet.

Jag behandlade dessa 4, fordelade i 3 bigﬁrdar, i slutet av april (av ca 200 samhallen i ca
20 bigardar), inte i férsta hand for att rdédda dem, utan for att de inte skulle sprida kvalster
till andra bisamhéllen och starta dominovagor av kraschande samhéllen.

Lite senare pa sdsongen fick nagra av de stérre samhéallena DWV-bin. Jag provade med
att déda drottningarna i dessa for att de skulle f& en yngelfri period. Under den perioden
drog bina fram en ny drottning. Annu béattre, for snabbare avelsframgang, om de fick en
krypfardig mogen drottningcell en vecka efter att de blivit drottninglésa, som odlats efter
ett motstandskraftigare samhaélle. Under den yngelfria perioden hann bina géra sig kvitt en
hel del virus genom att slanga ut de "vinglésa” bina. En del av dessa samhallen som fick
en krypfardig drottningcell uppvisade inte DWV-bin nar de fick yngel igen. Men de flesta av
de 12 samhaéllen jag behandlade pd detta séatt gjorde det senare p& sommaren. Ytterligare
ett par samhallen uppvisade DWV-bin nar det var dags for att fodra bina infoér vintern.
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Sammanlagt ca 10 % av b|na behandlades med tymol 2008. Jag hoppades att det skulle
vara tillrackligt for att ge normala vinterférluster igen. Men dar tog jag fel.

Det finns ocksd en annan virusgrupp som kan orsaka svara forluster, APV (Acute
Paralys Virus) och varianter av detta t ex IAPV. Sannolikt var det detta som gav CCD-
liknande symptom p& sensommaren/hdsten i en del samhéllen. Efter invintringsfodringen
dverraskade mig nagra samhéllen med att fran att ha varit mycket bistarka, snabbt bli helt
bitomma. I ett fall ocksa helt utrévat av getingar och andra bin.

BEHANDLING

Inga s k syntetiska kemikalier féor mig, av olika anledningar. Syror fann jag fér farliga
for mig att hantera och de gav mig obehagliga rysningar pga brénneffekter pa bin och
drottningar, pa deras andningsvégar, feromonkdrtlar och de livsnédvéandiga pH-kansliga
bakterierna i binas magar. Pudersocker verkade for arbetsamt for det antal samhallen
jag hade. Pudersocker skall anvandas med hogst en veckas mellanrum, minst 4 ggr.
Droénaryngelutskarning anvande jag inte av samma anledning. Dessutom ar jag inte
saker pa att man inte selekterar fram kvalster p& det viset som mer och mer féredrar
arbetaryngel. Och det behdvs drénare i samhéllena ocksa.

Fran augusti 2008 till maj 2009 dog 50 % av mina bisamhéllen. I slutet av april 2009 da
temperaturen nadde upp till minst 15 grader under dagen bérjade jag anvdnda tymol igen.
Jag insdg att jag var tvungen att géra det om jag inte var beredd att forlora merparten av
mina samhallen.

TYMOL
Tymol kan vara halsovadligt d@ man |3ter disktrasebitar pa 5 x 15 cm suga upp flytande
tymol (som blir flytande vid 50 grader). Annars inte. D& anvander man kolfiltermask och
gummihandskar. Tymol anvéands fér bade invartes och utvartes bruk, ocksa till att krydda
maten med i form av timjan. Tymol kvalificerar sig enligt EU-reglerna for ekologisk biodling.
Det finns naturligt i en del honung, t ex fran timjan. Hanteringen fér egen tillverkning av
preparat motsvarar den for t ex myrsyra. Det finns fardiga produkter som tillverkas i t
ex Finland och i Schweiz. En tymolprodukt fardig for bekdmpning som salts i Sverige &r
Apiguard.

Man kan alltsd smalta kristaller (smalter vid 50 grader) i en vanlig liten kastrull utomhus
(1) och doppa (med en tang) ner en disktrasebit pa 5 x 15 cm i taget och lagga at sidan.
Disktrasebitarna som man tillverkat sjélv forvaras i tredubbla plastpasar i en verktygslada av
plast som man har med sig fér att anvdnda dem s& snart de behdvs. Férvara verktygsladan
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svalt och inte i solen. Disktrasebitarna haller sig minst ett ar vid sadan férvaring.

Tymol &r relativt milt mot bina, men det kan dverdoseras sa att det skadar yngel och
bin. Jag anvande inte mer &n en (wettex-)disktrasebit (10-15 g tymol) pa normalsamhallen
och starka samhallen. Svaga samhallen fick en halv bit. (Till svaga i det har ssammanhanget
raknar jag ett samhalle som inte uppnatt bistyrka pa en ldgnormalldda.) Den placerades
mitt ovanpa de dversta yngelramarna. Sedan ett upp och nervént sparrgaller for att
underlatta avdunstningen. (Till mycket svaga samhaéllen, mindre bistyrka &n en halv LN-I3da
anvander jag inte ett spargaller pa detta satt. Till riktigt sma samhéllen anvéande jag 1/4
bit - sedan byte av drottning.) Jag lat behandlingen normalt ske bara i tre veckor och inte
mer. Normal rekommendation &r tva bitar (vilket jag fann for starkt fér bina) och ytterligare
treveckorsperiod med ny wettexbit (vilket jag gjorde i en del fall dar vinglésheten héll i sig).
Jag anvénde varbehandling (och beredd p& mer om det behévdes). Fér normalbiodlare kan
kort tymol-varbehandling plus sensommar/héstbehandling med ev annat fungera.

Overvag all information du kan fa tag i och bekdmpa sa du finner klokast.

Tymol &r mycket lattflyktigt. S& snart man slutar att anvénda det bérjar det som har
trangt in i kupmaterial och vax att luftas ut igen. Men om man som en del gér anvénder |13ga
doser under stérre delen av aret impregneras vax och kupmaterial s& vaxatervinning fran
gamla ramar hos vaxfabrikanterna blir halsovadligt for dessa.

Jag d&mnar fasa ut anvdndningen av tymol i min biodling s snart det gar.
Férhoppningsvis kommer jag anvanda mycket mindre under 2010 an under 2009.

NAR BEHANDLADE JAG?

Jag var tvungen att hitta ett satt att avgdra nar jag skulle behandla med tymol, eftersom
det var det jag hade tédnkt mig att kunna anvanda om och néar det behdvdes. Manga foreslar
att man ska rakna kvalster. Men jag fann det fér arbetsamt i min situation. Och jag férstod
att man inte kunde vara saker pa@ hur man skulle tolka resultaten, beroende till en del pa
hur man raknade. Samtidigt som det i slutdndan inte ar kvalstren utan virusen som dddar
bina. Det virus som mest brukar sammankopplas med varroa och halsoproblem som féljd
av kvalstren ar DWV. Det ger forkrympta vingar och bakkropp. Det ar samtidigt det virus
som man lattast ser effekterna av. Darfor forsdkte jag mig pa att titta efter effekter av detta
virus. Jag skulle sékerligen missa (och mista) en del samhallen som férst skulle uppvisa
problem med APV (den andra virusgruppen) om jag inte raknade kvalster och koncentrerade
mig pa DWV. Mina erfarenheter fran 2008 styrkte mig dock att detta kunde vara en
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framkomlig vag.

Jag beslutade mig for att se om det kunde fungera att inte anvanda tymol om jag
endast sag ett par bin med férkrympta vingar p& marken utanfér flustret och vid koll
av minst tre yngelramar. Om dessutom samhéllet s&g normalt ut betréffande bistyrka
och samhallsutveckling. Vid minst tre-fyra DWV-bin i en kontroll gav jag samhallet en
disktrasebit 5 x 15 cm med tymol. Biten lades ovanpa yngelramarna med spéarrgaller
ovanpa vare sig man hade skattlddor pa eller inte. Skattlddor? Jo, det &r viktigare att fa bort
kvalster &n att skérda honung. Man kan ta smakprov fran ev honungsramar och anvénda
till foder om de skulle smaka tymol. Detta hinde dock inte hos mig, kanske beroende p3
den korta behandlingstiden (tre veckor, redan efter tva var det mesta avdunstat). Antalet
samhéllen som fick det med skattlddor pa var ocksa fa. Det luktade tymol bara nagra veckor
efter att resterna av disktrasebitarna tagits bort. En del samhallen bet sénder dem och

slapade ut dem tidigare, vilket var imponerande gjort.

Det behdvdes normalt inte mer an denna behandling fér att de samhallen som fick
behandling skulle se helt normala ut vid invintringen, aven om behandlingen gjorts i april-

maj. Avlaggarbildningen hjélpte nog ocksa binas hélsa.

AVLAGGARE

Under 2009 koncentrerade jag mig pa att gora avldggare for att ersatta forlusterna, istéllet
for att fokusera pa att ta in maximal honungskdrd. En investering fér framtiden. Men jag fick

en liten skord i alla fall.

Fran de starkaste samhéllen gjorde jag tre starka avldggare. Dessa fick dra fram
egna drottningar fran det egna ynglet. Jag ville férmera det goda genetiska dverlevararv
de férhoppningsvis bar pa. De avldggare jag gjorde fr@n de 10 % svagaste samhallena

fick krypmogna drottningceller odlade efter de samhallen som bedémdes ha bast
Overlevaregenskaper samtidigt som de hade gett bra skérd. Dessa avldaggare fick

drottningcellen efter en vecka av drottningldshet. D& skulle drottningen fran den tillsatta

drottningcellen krypa ut lite fore avldggarens egna drottningceller och riva dessa.

Avldggaren skulle inte svdrma ridknade jag med eftersom den inte var s3 stark. N&, jag

Avléggarna
hade fri
tillgdng p8
Apifonda
sockerdeg
i halva 2,5

| kg-p&sar hela
| sommaren.

Isolerramar
anvéndes for
att fylla upp
utrymmet i
I8dan nér det
behévdes.
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missbedémde detta i ndgot enstaka fall, men tog faktiskt den svdrmen.

Alla avlaggarna hade fri tillgdng p& Apifonda sockerdeg hela sdsongen for att fa maximal
yngelmangd och darmed bistyrka till invintringen. Men en del avlaggare misslyckades i att
snabbt fa fram en dgglaggande drottning. Dessa fick en krypmogen drottningcell plus ett par
extra yngelramar med krypfardigt yngel frdn ndgot annat samhélle. I slutet av sdsongen fick
man &nda sld ihop en del av de svagaste avldggarna.

I slutet av sasongen var jag nastan tillbaka till 200 samhallen. 10 % av de invintrade
samhaéllena hésten 2009 hade bin som kom frdn samhéllen som aldrig fatt ndgon
behandling. En del av dessa var inte avlaggare utan évervintrade samhallen. Dessa blir
naturligtvis avelssamhallen, om de 6verlever. D& detta skrivs i maj har ndgra sadana
samhallen gjort det och visar fin utveckling. Speciellt ett av dem, och dess avldggare ocksa.

BIODLARE I NARHETEN

Biodlare i ndrheten av mig med elgonbin och liten cellstorlek har drabbats olika hart. En
tendens ar att har man haft 0,5-1 km till andra bigardar har man drabbats hardare &n da
avstandet varit stérre. En biodlare med 60 samhéllen som hade sina bigardar mer isolerat,
fr&n andra och mellan sina egna bigdrdar, behandlade inte alls. Han skar endast drénaryngel
fram till midsommar ungefar. Hans bin besvarades mycket av "vinglésa” bin sasongen 2008.
Kommande vinter férlorade han 35 % av bina. 2009 behandlade han fortfarande ingenting
(men skar dréonaryngel), men infér vintern den hésten var besvaren mycket mindre
fdrekommande och bisamhéllena sag allmént friskare ut. I maj 2010 var férlusterna 20 %
annars fina samhéllen (béttre &n aret innan). Han &r nog den av biodlarna i vart omrade
som klarat sig bast i det har inledande skedet med varroa, och det utan anvandning av
nagon slags preparat. Hans “stam” har selekterats till battre dverlevare.

TILLBAKA TILL NORMAL HALSA

Hosten 2009 syntes mina bin vara tillbaka i normalt hélsotillstand. Det var en mycket stor
skillnad jamfért med ett ar tidigare. Inga déda samhallen pad sommaren, hdsten eller
vintern. I maj 2010 hade 15 % dott. Nagra var svaga, resten friska och starka. Vintern
2009-2010 sags vara den svaraste i Narke pa kanske 50 ar. Ett tiotal samhéllen hade da fatt
en tymolbit. Mest var det sadana som behévt mycket tymolhjalp aret innan. Drottningarna
skall naturligtvis bytas i dessa samhallen. Av de 15 % som dog var likaledes de flesta
sadana som beh&dvt mycket tymolhjalp aret innan, eller avldggare av sddana som fatt géra
en egen drottning 2009. Dessa behéver férstas ocksa nya drottningar.
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NORRLANDSVINTER I NARKE

For férsta gangen pa 35 ar som biodlare var jag tvungen att 8ka skidor for
att kunna tittta till min kupor vintern 09-10. Manga var helt éversnéade, men
starka samhaéllen klarar vintern bra dven i oisolerade tralddor. Snén isolerar.
Med natbotten blir ventilaionen bra. De framgravda kuporna var i mars i god
kondition. I kupa nr 2 kom bin ut lite och studerade fridstéraren. De andra 6 i
bigarden férutom de 4 pa bilderna sag lika bra ut.

i‘\‘ # v
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En elgondrottning hos en biodlare med stora celler (5,4 mm). Storleken p8 arbetsbina varierar d8 mer. En del &r
sm4, andra stérre. Anvdnder man liten cellstorlek &r bina mer enhetliga 8t det mindre héllet.

FORSTA VARROANS FORSTA ANFALL

Hur ska man forstd att varroan slog till s& hdrt dd den kom till mina bin? Den &r ju inte alls
svar for andra pa andra platser som har elgonbin och liten cellstorlek. F6r dem &r varroans
ankomst passerad historia.

2006 och 2007 salde jag 100 avldggare per ar till en elgonbiodlare i Norge. Han har I3ga
mangder varroa i sina samhéllen trots att han inte anvant ndgra bekdmpningsatgarder pa
manga ar. De avlaggare han mottog 2006 klarade sig bra utan ndgra anmarkningsvérda
forluster. De han mottog 2007 hade stora vinterférluster vintern 2008-09. Bada grupperna
skottes likadant som hans andra bin och var placerade blandat med dessa. Arvet i de tva
avlaggargrupperna var detsamma.

I bérjan p& 1990-talet finns ett flertal studier publicerade som visar att bin i samma
bigard flyger fel i mycket stérre utstrackning &n vad man trott. En studie séger att bina i en
enskild kupa till 30-60 % var fédda i andra kupor i bigarden. En mindre del var fédda i kupor
fr&n andra bigdrdar.®

P& Apimondikonferensen i Frankrike 2009 handlade manga féredrag om olika aspekter
av bins inlarningsférmaga och beteenden.10 Det &r sannolikt att bin kan lara sig olika
beteenden av sina medsystrar, precis som de kan lara sig att hitta nektarkallor med deras
hjalp.

En mycket viktig férsvarsmekanism mot varroa som aterfinns bade hos cerana- och
melliferabin @r VSH (varroa sensitive hygienet). Bin identifierar och rensar ut tackt yngel
med varroa, speciellt som har avkomma (fertila kvalster). Kvalster som &verlever detta gar
ner i nya yngelceller for att reproducera sig. Efter nagra sddana omgangar kan inte kvalstren
f& avkommor mer. De har blivit infertila.

De avldggare som kom till Norge 2006 hade en I13g egen méngd kvalster. Norska bin
med norska kvalster flog fel in i avldaggarna och larde dels de nyanlanda att battre fungera
i VSH-egenskapen, dels forde de med sig lite kvalster. Kvalsterpopulationen dkade inte
fortare an att de nyanlanda bina hann lara upp sig i kvalsterjakten. Naturligtvis fanns det
skillnader pga av arvet hur val de kunde férsvara sig. Dvs de felflygande bina fran de norska
samhaéllena hade arvsmaéssigt lite battre kvalsterbekdmparférm&ga som de tog med sig till
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de nya samhallen de kkom till.

De avldggare som kom 2007 hade en hégre méngd kvalster med sig. Manga av
avldggarna uppnadde en fér hég mangd kvalster innan bina hunnit lara sig jaga dem av sina
norska medsystrar.

Bin lar sig saker precis som andra djur och manniskor. De behdver en inlarningsperiod
for att maximalt utnyttja sina férmagor de bar med sig i generna. Innan de lart sig kan
varroaméngden stiga snabbt. En dominovag av kraschande samhallen rensar bort de sdmsta
samhéllena. Tills vagen ar dver behdver virusmotstandskraften hjalpa de basta att dverleva.

FRAMTIDEN

Den korta behandlingen med tymol (men ingen behandling i 10 % av samhallena) i mina
elgonbin pa sma celler verkar ha hjalpt dem tillbaka till en béattre halsostatus. Samtidigt som
de samsta samhallena arvsmassigt ar borta.

Jag foérvantar mig att alla som har bin som avlats for att klara kvalster kommer att erfara
allt battre dverlevnad for bina, med allt mindre behov av bekdmpningsatgérder. Jag hoppas
snart kunna sluta helt med tymolen. Det finns de som sedan ldnge inte anvdnder nagot
bekdmpning annan an binas egen, t ex John Kefuss!! i sddra Frankrike, och han anvander
inte ens sma celler.

Naturligtvis berodde det béattre halsotillstdndet hosten 2009 hos mina bin ocksa pa att de
samhallen som var mest kansliga for virus och varroa férsvann sasongen innan. Det gjorde
bistammen som helhet starkare arvsmassigt.

En bidragande orsak till att vi i Sverige borde ha lattare &n dem i t ex USA att uppna
behandlingsfri biodling ar att vart vax &r relativt fritt fran kemikalierester.
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